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Ri0 DE CoCo

PFLEGE FUR NORMALE, TROCKENE & SENSIBLE HAUT



R10 DE Coco

Die Kokospalme wird auch als ,Baum des Lebens" bezeichnet, da sie tiber 100 verschiedene Nutzungsméglichkeiten bietet.
Kokos®l ist reich an essentiellen Fettsduren, Vitaminen (B1, B2, B3, B6, C, E, Folsdure) und Mineralien (Kalzium, Eisen, Magne-
sium, Phosphor, Zink). Es enthdlt etwa 50 % Laurinsaure und etwa 7 % Caprinsdure. Diese gesundheitsfordernden Fettsauren
werden im menschlichen oder tierischen Kérper in Monolaurin bzw. Monocaprin umgewandelt. Eine natiirliche Quelle von
Laurinsdure ist z. B. die Muttermilch. Studien haben ergeben, dass Kokosdl die Cholesterinwerte positiv beeinflusst, das Im-
munsystem starkt und den Stoffwechsel anregt.

Besondere Merkmale der Rio de Coco Produkte
kaltgepresstes Bio Kokosdl (Virgin Coconut Qil)
fiir normale, trockene & sensible Haut
pflegt bei schuppiger, juckender & irritierter Haut
ohne atherische Ole



Das Bio Kokosol

« hochwertiges, unbehandeltes Bio Kokosdl aus Sri Lanka

« wird durch schonende Kaltpressung gewonnen

- naturbelassen, ungehdrtet, ungeblichen, nicht raffiniert, nicht desodoriert

«hoher Anteil an Laurinsdure & Caprinsdure

- zarter Kokosduft

- regt durch seine natiirlichen Repaireigenschaften die Zellerneuerung an, mildert Rotungen und
schiitzt die Haut vor freien Radikalen

- pflegende, regenerierende und hautstraffende Eigenschaften

« natirliches ,Anti-Aging-Mittel”

Anwendungsgebiete:
- alsintensives Hautdl, speziell bei trockener, juckender, irritierter oder empfindlicher Haut zu empfehlen
« als Haar- und Kopfhautdl, speziell bei irritierter, juckender Kopfhaut
« als exotisches Massagedl

« als Badedl fiir extra-zarte Haut

- fiirdieTierpflege
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GESICHTSPFLEGE STEP BY STEP

Fine umfassende Gesichtspflege mit der Rio de Coco Serie kann folgende Anwendungen beinhalten:

STEP 1: REINIGUNG

Reinigung: Rio de Coco Reinigungsmilch

Eine haselnussgroBe Menge Reinigungsmilch auf Ge-
sicht, Hals und Dekolleté auftragen und aufemulgieren.
AnschlieBend mit warmem Wasser abnehmen.

Peeling: Rio de Coco Peeling-Maske

Fine haselnussgroBe Menge Peeling-Maske auf die
Haut geben und mit kreisenden Bewegungen einmas-
sieren. AnschlieBend mit warmem Wasser abspilen.

STEP 2: TONISIEREN

Tonisieren: Rio de Coco Face & Body Splash

Fin Wattepad mit Gesichtswasser tranken und die ge-
reinigte Haut tonisieren. Nun haben sich die Poren zu-
sammengezogen und die Haut st fiir die nachfolgende
Pflege vorbereitet.



Intensivpflege bei trockener Haut: Rio de Coco
Bodybutter

Eine erbsengroBe Menge Bodybutter auf die Finger-
spitze geben und Gesicht, Hals und Dekolleté mas-
sieren. Produktreste mit einem in warmem Wasser
getrdnkten Wattepad abnehmen.

Maske: Rio de Coco Peeling-Maske

Eine haselnussgroBe Menge Peeling-Maske auf Ge-
sicht, Hals und Dekolleté auftragen, 10 - 15 Minuten
einwirken lassen. AnschlieBend die Maskenreste mit
warmem Wasser abnehmen.

Abschlusspflege: Rio de Coco Gesichtscreme
und Rio de Coco Lippenbalsam

Als Abschlusspflege eine erbsengroBe Menge Gesichts-
creme auf die Fingerspitze geben und gleichmaRig
im Gesicht verteilen. AnschlieBend den Rio de Coco
Lippenbalsam auf die Lippen auftragen.



R10 DE COCO PRODUKTE

mit reinem Bio Kokosdl

Bio KokosdL (PUR)

« reines, unbehandeltes, kalt gepresstes
Bio Kokosdl (Virgin Coconut Oil)

- dank seiner pflegenden, regenerie-
renden und hautstraffenden Eigen-
schaften ein wertvolles Pflegedl

- aufgrund seiner besonderen Eigen-
schaften vielseitig einsetzbar

« als exotisches Massaged! fiir eine
entspannende Massage

+ als Baded! fiir eine extra-zarte Haut.

+ als intensives Haut- und Haarpflegedl

Art.Nr. 71000, 200 ml | 64400, 500 ml
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REINIGUNGSMILCH

extische Renigung i

h
trockene & sensible Haut

REINIGUNGSMILCH

- sanfte und porentiefe Reinigung, ohne
Feuchtigkeit zu entziehen

« besonders gut fiir feuchtigkeitsarme
und normale bzw. empfindliche Haut
geeignet

« die gereinigte Haut st nun optimal fiir
die nachfolgende Pflege vorbereitet
und kann diese besser aufnehmen

Art.Nr.85213,30 ml | 23213, 200 ml
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FACE & BODY

SPLASH

efisbendes e Geschtspry
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FACE & BODY SPLASH

- erfrischende Hautpflege mit reinem
Bio Kokoswasser

« der extra hohe Anteil Bio Kokoswas-
ser wirkt beruhigend auf gestresste
und irritierte Haut, spendet intensive
Feuchtigkeit und hilft, die Haut wieder
ins Gleichgewicht zu bringen

- auch als erfrischendes und pflegendes
Korperspray und als After Sun Spray
empfehlenswert

Art.Nr. 85070, 30 ml | 23070, 100 ml



PEELING-MASKE

- die wirkungsvolle Kombination aus
feuchtigkeitsspendender Maske und
sanftem Peeling verleiht Ihrer Haut
ein Gefiihl porentiefer Reinheit und
Geschmeidigkeit

-« feinste Peelingkdrper aus Bambus und
Kokosschalen sorgen fiir eine milde
Reinigung, wahrend das enthaltene
Bio Kokosdl die Haut pflegt und vor
dem Austrocknen bewahrt

Art.Nr. 85022, 5 ml| 23022, 50 ml

GESICHTSCREME

- die Gesichtscreme hat eine angenehm
leichte und zart-schmelzende Textur

- zieht besonders schnell ein und hin-
terldsst keinen Fettfilm auf der Haut.

+ kostbares Bio Kokosdl regt durch seine
natiirlichen Repaireigenschaften die
Zellerneuerung an und schiitzt die
Haut vor duBeren Umwelteinfliissen

- das Hautbild wird gegldttet und der
Teint sieht strahlend-frisch aus

Art.Nr. 85510, 5ml | 23510, 50 ml
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LIPPENBALSAM

LIPPENBALSAM

« dieser Lippenbalsam ist eine Kom-
position aus wenigen ausgewahlten
Inhaltsstoffen und somit auch fiir
empfindliche Lippen wunderbar
geeignet

- der Balsam hat eine angenehm wei-
che Konsistenz und macht die Lippen
geschmeidig-zart

+ auch bei sproden und rissigen Lippen
geeignet

Art.Nr.23611,14g
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LIPPENPFLEGESTIFT FIR RISSIGE & SPRGDE LIPPEN

LIPPENPFLEGESTIFT MIT LIMETTEN

PFLEGEKERN

« hilft trockene, rissige sowie sprode
Lippen zu regenerieren und macht
sie weich und geschmeidig

- der pflegende Kern mit Limettendl
wirkt erfrischend, kiihlend und an-
tiseptisch und versorgt die Lippen
mit intensiver Feuchtigkeit, wahrend
Spannungen gelindert werden

Art.Nr. 23609, 4,5 g

KGRPERLOTION

- reines Bio Kokosdl, angereichert mit
Vitamin E bewahrt die Haut vor dem
Austrocknen und verleiht ihr Spann-
kraft und Vitalitdt

- die leichte Textur dringt schnell in die
Haut ein und hinterldsst ein seidiges
Hautgefiinl, ohne zu fetten

- beinhaltet nur wenige ausgewdhlte
Inhaltsstoffe und st daher auch fiiral-
lergische oder irritierte Haut geeignet

Art.Nr.85211,30 ml | 23210, 200 ml
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BODYBUTTER

- ideales Hautpflegeprodukt bei an-
spruchsvoller, trockener oder schup-
piger Haut

- reichhaltiger als eine Kdrperlotion
und versorgt die Haut intensiv mit
Feuchtigkeit.

- besteht zu 100% aus wertvollen
Olen und Wachsen und enthalt keine
Emulgatoren oder Wasser

Art.Nr.85615,4,5 g| 23615, 100 ml



COCONUT & LIME
DEO SPRAY

DEO SPRAY COCONUT & LIME

« schiitzt zuverldssig und pflegt Ihre
Haut durch einen extra hohen Anteil
an Bio Kokoswasser

- wirkt beruhigend auf gestresste und
irritierte Haut

- wertvolles Salbeidl schiitzt Ihre Haut
auf nattirliche Weise, wahrend der
fruchtige Limettenduft zusatzliche Fri-
sche und ein angenehmes Hautgefihl
verleiht

« ohne Aluminium & ohne Alkohol!

Art.Nr. 23400, 100 ml

HANDCREME

- intensive Pflege fiir trockene und
rissige Hande

- zieht besonders schnell ein, ohne
einen Fettfilm zu hinterlassen

« schiitzt die Haut vor dem Austrocknen

« Bio Kokosol verleiht einen zarten Duft
und sorgt fiir eine natiirliche Regene-
ration beanspruchter Haut

Art.Nr. 85512, 5ml | 23512, 100 ml

HARRPFLEGE

- diese Haarpflege wurde speziell fiir
strapaziertes, trockenes oder krauses
Haar entwickelt

- das enthaltene Kokosol schiitzt die
Haare vor dem Austrocknen, pflegt
sie intensiv und schenkt ihnen Glanz
und Geschmeidigkeit

+ aufgrund der balsamartigen Konsis-
tenz ldsst es sich punktgenau auftra-
gen und somit auch als Haarwachs
verwenden

Art.Nr. 85301, 15 ml | 23300, 50 ml






KOK0SOL ALS NATURLICHE HAARPFLEGE

Als Overnight Haarmaske:

Wichtig: Vor dem zu Bett gehen anwenden.

Eine haselnussgroe Menge (je nach Haarlange) in den Handfléchen zum Schmelzen bringen und in die Langen einarbeiten.
Bei belieben kdnnen die Langen auch vorher leicht mit Wasser angefeuchtet werden. Daraufhin die Haare mit einer separaten
Birste oder einem Kamm durchkammen, um das Ol noch besser in den Haaren zu verteilen.

Wir empfehlen bei:

« trockener und (trocken) schuppiger Kopfhaut, das Kokosdl auch in die Kopfhaut einzumassieren.

- normaler und fettiger Kopfhaut, die Kopfhaut und den Ansatz beim Einarbeiten auszusparen.

AnschlieBend die Haare in ein Handtuch wickeln und zu Bett gehen. Am nachsten Morgen wie gewohnt die Haare waschen.

Als Spiilung:

Kokosdl ldsst sich ideal als Haarspiilung anwenden, da es die Haare weich und leichter kimmbar macht. Die Haare werden
wie gewohnt mit Shampoo gewaschen und anschlieBend gut ausgespiilt. Eine haselnussgroRe Menge Kokosdl in den Hand-
flachen zum Schmelzen bringen und in die Léngen und Spitzen einarbeiten. Nach zwei bis drei Minuten Einwirkzeit wird das
Haar sorgfaltig mit lauwarmem Wasser ausgespiilt.

Als Spitzenpflege:

Besonders die Haarspitzen sind oft splissig, trocken und brechen schnell ab, daher ist die regelméRige Pflege besonders wich-
tig. Eine erbsengrof3e Menge Kokosdl in den Handfléchen verteilen und in die trockenen oder handtuchtrockenen Haarldngen
einmassieren.

Als wirkstoffreiche Alternative empfehlen wir die Rio de Coco Haarpflege.
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(MD Naturkosmetik entwickelt und produziert seit iber 25 Jahren hochwertige
Pflegeprodukte mit Bio Rohstoffen. Bei den Rezepturen gilt: weniger ist mehr.
Wir verwenden wenige Stoffe, damit die Hauptrohstoffe ihre positiven
Figenschaften voll entfalten knnen. Kleine Produktionsmengen garantieren
dabei die Frische der Produkte und héchste Qualitdt.

o~ Naturkosmetik made in Germany
e~ zertifizierte Naturkosmetik, gegen Tierversuche und iiberwiegend vegan
ez nach NCS Standards - kein Mikroplastik, keine Parabene, Silikone, PEGs oder Phthalate
«z ohne Mineraldlrohstoffe und synthetische Emulgatoren
ez ausschlieBlich natiirliche Rohstoffe mit hoher Vertraglichkeit
oz Auswahl der Rohstoffe nach ethischen und qualitativen Kriterien
e~ Vlerwendung ausschlieBlich von natiirlichen dtherischen Olen

ez Alle INCI-Deklarationen auch auf Deutsch

Ihr Ansprechpartner
B oo Voo
OF
sogomany () paten
100% Naturpapier

CMD Naturkosmetik® Carl-Michael Diedrich e.K. - 38644 Goslar

www.cmd-natur.de - info@cmd-natur.de - Made in Germany




